Poznaj grzyby unikniesz zatruc

Prelekcje rozpoczeli wspdlnie dyrektor Szkoty Podstawowej Andrzej Gwizdon oraz wdjt Michat Franas
nawigzujgc do tematu spotkania oraz podkreslajac jego wage w kontekscie okresu obfitych grzybobran.
Nastepnie uczniowie z wielkg uwaga wystuchali wyktadu dyrektor Marianny Rozej. Prelekcja byta wzbogacona
0 prezentacje multimedialng, ktéra uatrakcyjnita spotkanie oraz pozwolita w bardzo przystepny sposéb
przekaza¢ wiedze z zakresu zasad rozpoznawania grzybdw jak i postepowania w przypadku wystgpienia
niepozadanych zatru¢. W dalszej czesci odbyty sie praktyczne warsztaty podczas ktérych uczniowie mogli
zapoznac sie z wystawg fotografii jak i prawdziwych egzemplarzy grzybéw zaréwno tych jadalnych jak i tych
ktére nie nalezy zbierad.

Przypomnijmy, ze najwazniejsza zasada poczatkujgcych grzybiarzy jest jedna: nie zrywaé grzybéw, ktére
zamiast tzw. gabki pod kapeluszem majg blaszki. Dzieki temu wyeliminujemy najwieksze zagrozenie -
Smiertelnie trujace dla cztowieka muchomory - sromotnikowego oraz jadowitego. Natomiast najbardziej
pospolite gatunki jadalne, ktére mozemy bez zadnych obaw zbierac i w prosty sposéb rozpoznaé to borowik
szlachetny, podgrzybek brunatny, koZlarz grabowy oraz maslak zwyczajny. Grzyby te sg cenione za wysokie
walory smakowe i zapachowe.
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